
 
បូស្តនុ៖  ឡូវែល៖ 
ប្បអប់សំ្បុប្រលលខ 120108  ប្បអប់សំ្បុប្រលលខ 7259 
Boston, MA 02112  Lowell, MA 01853 
ទូរស្ព្ទ៖ (617) 338-2350  ទូរស្ព្ទ៖ (978) 454-3651 
ទូរសារ៖ (617) 338-2354  ទូរសារ៖ (978) 937-2355 

ATASK គឺជាភ្នា ក់ងារប្បឆំងអំលព្ើហិងាកាុងប្គួសារស្ប្ាប់ជនរងលប្រោះ

ជារិសាស្ន៍អាសុ្៊ី និងអាករចួផុរព្៊ីលប្រោះថ្នា ក់លៅ ញូ អុ៊ីងវឡន លោយ

បលប្រើអរិថិជនជាភ្នសាអាសុ្៊ីចំនួន 14 ភ្នសា។ លបស្កករមរបស់្លយើង គឺ

ល ើរប៊ីទប់សាា រ់អំលព្ើហិងាកាុងប្គួសារកាុងចំលោរប្គួសារ និងស្ហគរន៍

អាសុ្៊ី និងល ើរប៊ីផដល់កដ៊ីស្ងឃឹរ ល់អាករចួផុរព្៊ីលប្រោះថ្នា ក់។ 

សំ្ណួរសួ្រញឹកញាប់ វ លស្រលស្រលោយករមែធិ៊ីរស្ ូររិវផាកចាប់ ATASK។ កំវណចុងលប្ោយ ថ្ថៃទ៊ី 31 វខឧស្ភ្ន ឆា ំ 2016 

បំងោា   ថ្ថ 
លែៀរោរ  ោតាឡុក (ហវ៊ីល៊ីព្៊ីន) 
ចិនោតំាង  ចិនកុកងឺ លរៀន 
ថ្រវ៉ាន់  វខមរ (ករពុជា) 
ឥណឌូ លណសុ្៊ី  ជប៉ាុន 
ហិណឌ៊ី   កូលរ ៉ា 
លនប៉ា ល់  ា៉ាន៊ីពូ្រ ៊ី 
អ ូឌូ 

 ៊ីោហារឃារ់ 
សំ្ណួរវ លសួ្រញឹកញាប់ 

ករមែធិ៊ីរស្ រូរិវផាកចាប់ 

www.atask.org 



ោរប ិលស្ធទទួលខុស្ប្រូែ៖ ខាឹរសារកាុងទំព័្រលនោះានលរលបំណងផដល់ព័្រ៌ានវរ
ប៉ាុលោណ ោះ លហើយរិនវរនជាោរផដល់ប្បឹកាវផាកចាប់ល ោះលទ។ រុននឹងអាកស្លប្រចលធវើ
ស្ករមភ្នព្ោរួយ ATASK លលើកទឹកចិរតឱ្យអាកវស្វងរកោរប្បឹកាលោបល់ព្៊ីលរធាែ ៊ីលៅ
រ ឋា៉ាសាឈូលស្រស៍្ ល ើរប៊ីជួយអាកែភិ្នគលលើសាា នភ្នព្ពិ្លស្ស្ និងជាក់លាក់របស់្អាក 
ល ើរប៊ីវស្វងរក ំលោោះស្រសាយលអបំផុរ វ លស្រស្បតាររប្រូែោររបស់្អាក។ 

ករមែធិ៊ីរស្ ូររិវផាកចាប់របស់្លយើងខិរខំបំលព្ញចល ា ោះខវោះខារសំ្
ខាន់ៗលៅកាុងោរផដល់លស្វវផាកចាប់លោយឥរគិរថ្ថា ល់ជនរង
លប្រោះលោយសារអំលព្ើហិងាកាុងប្គសួារ និងោរប្បទូស្តលករ តិ៍លេទថ្ន
រររកអាសុ្៊ី ឬអាលររកិអាសុ្៊ី។ 

ចាប់តំាងព្៊ីលព្លបលងាើរលឡើងលៅឆា ំ 2009 លយើងបនផដល់លស្វរស្ ូ
ររិ ភ្នព្ជារំោង និងោរប្បឹកាលោបល់វផាកចាប់ ល់អរិថិជន
របស់្ ATASK ល ើរប៊ីជួយធា សិ្ទធិស្រស្បចាប់របស់្ពួ្កររ់កាុងោរ
ោា យជាបុគគលឯករាជយ និងានសុ្ែរាិភ្នព្ រចួផុរព្៊ីោរលប្បើអំោច 
និងោរប្គប់ប្គងរបស់្ជនបំពាន។ 

ប្បែរតិស្ហោររបស់្លយើងជារួយអងគោរតារស្ហគរន៍ សាលាន៊ីរិ
សាស្តស្ត លស្វវផាកចាប់ និងលរធាែ ៊ីជួយជនប្ក៊ីប្ក ានន័យថ្ន លយើង
លធវើោរោ៉ាងហមរ់ចរ់ ល ើរប៊ីធា ថ្ន អាករចួផុរព្៊ីលប្រោះថ្នា ក់រិនប្រូែ
បនប ិលស្ធកាុងោរទទួលបនភ្នព្ជារំោងវផាកចាប់ ជំនួយ
យុទធសាស្តស្ត ោរវណ ំ ឬោរបញ្ជូ នលោយលជាគជ័យ។ 

ករមែធិ៊ីរស្ រូរិវផាកចាប់ 

ប្រូែោរជំនួយបវនារវរនលទ? 

 

កាុងករណ៊ី ប ទ ន់ សូ្រទូរស្ព្ទលៅោន់ 911 

 

Safelink …………………………………………………………..1-877-785-2020 

……………..………………………………………………………..1-877-521-2601 

Greater Boston Legal Services ……………………………...617-371-1234 

…………….……………………………………………………………800-323-3205 

Legal Advocacy and Resource Center, Inc………….…...617-603-1700 

…………….……………………………………………………………800-345-5297 

Metro West Legal Services …….…………………..……...…508-620-1830 

…………….……………………………………………………….…...800-696-1501 

Northeast Legal Aid …………….……..……………………...…978-458-1465 

…………….……………………………………………………….……800-336-2262 

National Lawyers Guild .……………..…………………….……617-227-7008 

Boston Bar Association Lawyer Referral Service ……….617-742-0625 

…………….……………………………………………….……………800-552-7046 

Massachusetts Bar Association …………….……….…….…617-654-0400 

…………….………………………………………….…………...……866-627-7577 



លរើានអវ៊ីលកើរលឡើង លបើអាកបំពានលលើខំុ្បំពានលកខខណឌ រប្រូែកាុង ៊ីោហារ

ឃារ់? 

 ៊ីោហារឃារ់រិនានចររិទាក់ទងនឹងបទលលមើស្លទ។ លទាោះជាោ៉ាងោ ប្បសិ្នលបើអាក
បំពានលលើអាកបំពាន ៊ីោលនោះ ោរបំពានគឺជាបទលលមើស្ឧប្កិ ឋ។  

ប្បសិ្នលបើអាកចង់ឱ្យរុលាោរអនុែរត ៊ីោោរពាររបស់្អាក អាកប្រូែរាយោរណ៍អំព្៊ីោរបំពាន
លៅនគរបល។ ប្បសិ្នលបើអាករាយោរណ៍អំព្៊ីលហរុោរណ៍ល ោះលៅនគរបល លហើយពួ្កររ់
យល់ល ើញថ្ន ានោរបំពានលលើ ៊ីោលនោះវរន នគរបលប្រូែចាប់ខាួនអាកបំពានលលើអាក 
លហើយពួ្កររ់អាចលចាទប្បោន់ររ់ព្៊ីបទលលមើស្ោរួយ។ អាកអាចប្រូែបនលស្ាើឱ្យផដល់ស្កខ៊ី
ករមប្បឆំងនឹងររ់។ 

ប្បសិ្នលបើនគរបលរិនចាប់ខាួនអាកបំពានលលើអាកលទ អាកអាចលៅរុលាោរស្រស្ុក រចួោក់ពាកយ
បណដឹ ងប្ព្ហមទណឌ ប្បឆំងនឹងអាកបំពានលលើអាកលោយខាួនឯងបន។ រោឋ េិបលអាចស្លប្រច
លធវើោរលចាទប្បោន់ លោយវផអកលលើបណដឹ ងរបស់្អាក។ 

ប្បសិ្នលបើោរបំពានលកើរលឡើង ចូរករ់ប្តាជាលាយលកខណ៍អកសរអំព្៊ីលព្លលែលា ទ៊ីកវនាង និង
សាា នភ្នព្ ល ើរប៊ីឱ្យអាកអាចរាយោរណ៍អំព្៊ីោរបំពានលនោះបនប្រឹរប្រូែលៅនគរបល និង
ប ទ ប់រកលៅរុលាោរ។ 

លរើ ៊ីោរបស់្ខំុ្ានសុ្ព្លភ្នព្យូរប៉ាុនោ? ប្បសិ្នលបើខំុ្ប្រូែោរបដូរលំលៅ លរើ

 ៊ីោហារឃារ់របស់្ខំុ្លៅវរានសុ្ព្លភ្នព្វ រឬលទ? 

ជាធរមតា  ៊ីោទប់សាា រ់ោបំពាន និងោរលបៀរលបៀនានសុ្ព្លភ្នព្រហូរ ល់រួយឆា ំ។ ោរបនត
វ លលធវើលឡើងជាលរៀងរាល់ឆា ំអាចប្រូែបនជំនួស្លោយ ៊ីោអចិថ្្នតយ៍លៅកាុងករណ៊ី រួយចំនួន។  

 ៊ីោហារឃារ់លៅរ ឋា៉ាសាឈូលស្រស៍្របស់្អាកអាចានសុ្ព្លភ្នព្ចាប់លៅប្គប់ទ៊ីកវនាងលៅ
ស្ហរ ឋអាលររកិ។ យកលអ អាកគួរទូរស្ព្ទលៅករមែធិ៊ីអំលព្ើហិងាកាុងប្គួសារ រុននឹងចាកលចញ ល ើរប៊ី
ពិ្និរយលរើលថ្នលរើោរលោោះស្រសាយជារួយ ៊ីោរបស់្រ ឋ MA ានលកខណៈោ៉ាង ូចលរតចលៅរ ឋ
វ លអាកនឹងលធវើ ំលណើ រលៅ។ 

រ ឋ MA នឹងអនុែរត ៊ីោហារឃារ់ទំាងឡាយ វ លានសុ្ព្លភ្នព្ វ លលចញលោយរ ឋលផសង
លទៀរលៅ USA។  អាកអាចលៅរុលាោរ ឬប៉ាុស្តិ៍នគរបល ល ើរប៊ីោក់ ៊ីោហារឃារ់លៅលប្ៅរ ឋ
ល ោះ ល ើរប៊ីសំុ្ោរបញ្ជជ ក់។  

ល ើរប៊ីបដូរ លុបលចាលជារុន ឬបនត ៊ីោហារឃារ់ អាកប្រូែប្រឡប់លៅរុលាោរល ើរ វ លបនលចញ
 ៊ីោល ើរល ោះ។ វានន័យថ្ន ប្បសិ្នលបើអាកបនទទួល ៊ីោរបស់្អាកលៅរ ឋ MA រចួផ្លា ស់្លំលៅ
លៅរ ឋលផសងលទៀរ អាកប្រូែប្រឡប់លៅរ ឋ MA ែញិ ល ើរប៊ីបដូរ លុបលចាល ឬបនត ៊ីោល ោះ។ 

លរើខំុ្អាចោរពារខាួនព្៊ីោរបំពានលលើរាងោយលោយរលបៀបោ? 

 ៊ីោហារឃារ់ 209A គឺជា ៊ីោ
រុលាោររួយ វ លរប្រែូឱ្យអាកបំពាន
ឈប់បងាលប្រោះថ្នា ក់បនតលទៀរ ល់អាក។ 
 ៊ីោរុលាោរអាចរប្រូែឱ្យអាកបំពាន៖ 

• ឈប់បំពានលលើអាក 

• ឈប់ទាក់ទងរកអាក 

• លៅឱ្យឆៃ យព្៊ីផទោះ និងកវនាងលធវើោរ
របស់្អាក 

• ចាកលចញ 

• លចញថ្ថាចិញ្ច ឹរកូន 

 ៊ីោលនោះក៏អាចផដល់ឱ្យអាកនូែសិ្ទធិចិញ្ច ឹរ
កូនរបស់្អាក។ ប្បសិ្នលបើអាកចាកលចញ
ព្៊ីផទោះ  ៊ីោហារឃារ់លនោះអាចជួយអាក
ឱ្យយកករមសិ្ទធិផ្លទ ល់ខាួនរបស់្អាក ររួ
ានឯកសារអល ត ប្បលែស្ន៍ និងអរត
ស្ញ្ជា ណករមបនលោយសុ្ែរាិភ្នព្។ 

អាកអាចរក ៊ីោហារឃារ់ោរប្បប្ពឹ្រតអំលព្ើហិងាកាុងប្គួសារ 209A វ ល
ជា ៊ីោទប់សាា រ់ោរបំពាន។ 

លរើខំុ្ានសិ្ទធិទទួលបន ៊ីោ 209A 
វ រឬលទ? 

1) អាក និងអាកបំពានរបស់្អាកាន/ធាា ប់
ានទំ ក់ទំនងជិរស្ាិទធ រស់្លៅ ឬធាា ប់
រស់្លៅផទោះវររួយ ឬជាប់ទាក់ទងរា តាររ
យៈអាពាហ៍ពិ្ពាហ៍ ឬជាប់សាច់ឈាររា  
លហើយ 

2) ររ់អាចធាា ប់គំរារកំវហង ឬប៉ាុនប៉ាងបងា
របួស្លលើរាងោយ ឬធាា ប់បងារបួស្លលើរាង
ោយ 

លហើយ 

3) អាកខាា ចថ្ន ោរបំពាននឹងលកើរលឡើងរដង
លទៀរលៅលព្លខា៊ីខាងរុខ។ 

អាកបំពានរបស់្អាកអាចជាបដ៊ី/ប្បព្នធបចចុបបនា ឬព្៊ីរុន ថ្ គូលស្ាហាបចចុបបនា ឬព្៊ីរុន អាក
រស់្លៅផទោះ ឬបនទប់ជារួយរា  ឬសាច់ញារិ វ លជាប់ទាក់ទងនឹងអាក តាររយៈ
អាពាហ៍ពិ្ពាហ៍ ឬជាប់សាច់ឈាររា ។ 

 

ប្បេព្៖ M.G.L.A. 209A 



 ៊ីោរទប់សាា រ់ោរលបៀរលបៀនអាចរប្រែូឱ្យអាកបំពានលលើអាក៖ 

• ឈប់លបៀរលបៀន និងបំពានអាក 
• ឈប់ទាក់ទងរកអាក 
• លៅឱ្យឆៃ យព្៊ីផទោះ និងកវនាងលធវើោររបស់្អាក 
• ស្ងោរខូចខារជាប្បក់ ល់អាក លៅកាុងករណ៊ី ខាោះ 

 ោរប្បប្ពឹ្រតខុស្ព្៊ី ៊ីោលនោះគឺជាបទលលមើស្រួយ។ 

អាករិនចំាបច់ានទំ ក់ទំនងោរួយកាុងផទោះ ប្គួសារ ឬលស្ាហាជារួយអាកបំពានលលើអាក
ល ោះលទ។ អាកអាចលប្បើ ៊ីោលនោះ ល ើរប៊ីោរពារអាកព្៊ីនិលោជក អាកលធវើោរជារួយអាក រិរតេកតិ 
អាកសាគ ល់រា  ជនវបាករុខ ។ល។ 

អាកអាចនឹងទទួលបន ៊ីោទប់សាា រ់ោរលបៀរលបៀន 258E ព្៊ីរុលាោរបន។  ៊ីោលនោះរិន
រប្រូែឱ្យអាកានទំ ក់ទំនងពិ្លស្ស្ោរួយជារួយអាកបំពានល ោះលទ។ 

លរើខ្ុំ ឹងថ្ន ខ្ុំានសិ្ទធិទទួលបន ៊ីោទប់សាា រ់ោរលបៀរលបៀន
លោយរលបៀបោ? 

អាកានសិ្ទធិទទួលបន ប្បសិ្នលបើអាកអាចបងាា ញ ល់
រុលាោរថ្ន អាកបំពានលលើអាក៖ 

1) បនប្បប្ពឹ្រតអំលព្ើលោយលចរ  និងលកខណៈព្ាបទ 3  ង
រកលលើអាក វ លានបំណង និងបនបោដ លឱ្យានោរ
េ័យខាា ច ោរបំេិរបំថ្េ ោរបំពាន ឬោរបំផ្លា ញប្ទព្យស្របរតិ 

2) បនបងខំឱ្យអាកានទំ ក់ទំនងផាូែលេទ 

ឬ 

3) បនប្បប្ពឹ្រតបទលលមើស្រួយចំនួន ូចជា បទលលមើស្ឈាបចាប់ 
បទលលមើស្លបៀរលបៀន រលំលាេលស្ព្ស្នាែៈ ោរបំពាន និងោរ
លបៀរលបៀនលករ ដិ៍ខាម ស់្ ឬោរបងារបួសាា រលលើកុារ។ 

ប្បសិ្នលបើនរោាា ក់ វ លខ្ុំរម នទំ ក់ទំនងកាុងប្គួសារជារួយកំពុ្ង

បំពាន ឬលបៀរលបៀនខ្ុំ លរើខ្ុំអាចលធវើអវ៊ីបន ល ើរប៊ីលធវើឱ្យររ់ឈប់? 

 ៊ីោហារឃារ់ោរប្បប្ពឹ្រតអំលព្ើហិងាកាុងប្គួសារ 209A៖ 

កាុងអំឡុងលា៉ាងលធវើោរធរមតា លៅលព្លរុលាោរលបើកទាវ រ អាកអាចលៅរុលាោរស្រស្ុកវ លលៅ
ជិរផទោះរបស់្អាកបំផុរ។ 

ប្បសិ្នលបើអាករពឹំ្ងថ្ននឹងានោរវលងលោះ ឬសិ្ទធិចិញ្ច ឹរកូន ៏ស្មុគសាម ញ និងបញ្ជា ជួយចិញ្ច ឹរ
កូន ចូរលៅរុលាោរវផាករររក និងប្គួសារលៅស្រស្ុករបស់្អាក។  

ប្បសិ្នលបើអាកប្រូែោរជំនួយទាក់ទងនឹងន៊ីរិែធិ៊ីជំនំុជប្រោះកដ៊ី វ លររួានោរបំលព្ញទប្រង់វបប
បទ ោរោក់បញ្ជូ នលិខិរស្របថ និងោរនិោយលៅោន់លៅប្ករកាុងរុលាោរ រុលាោរស្រស្ុក
រួយចំនួនផដល់លស្វជួយជនរងលប្រោះ លហើយរុលាោររររករួយចំនួនានលរធាែ ៊ីជួយជនប្ក៊ីប្ក
លព្ញរួយថ្ថៃ។ 

 

 ៊ីោទប់សាា រ់ោរលបៀរលបៀន 258E៖ 

លៅលព្លរុលាោរលបើកទាវ រ អាកប្រូែវរលៅរុលាោរស្រសុ្ក រុលាោរប្កុងបូស្តុន រុលាោរកំពូ្ល 
ឬរុលាោរអន៊ីរិែជន វ លប្គប ណដ ប់រំបន់ វ លអាករស់្លៅ និងោក់បញ្ជូ នសំ្លណើ របស់្អាក
លៅទ៊ីល ោះ។  

 

ចុោះលបើរុលាោរល ោះបិទទាវ រ? 

លៅរកនគរបល។ ប្បសិ្នលបើអាកប្រូែោរ ៊ីោហារឃារ់ លហើយរុលាោររិនលបើកទាវ រលទ អាក
អាចទាក់ទងលៅនគរបល ល ើរប៊ីទទួលបន ៊ីោប ទ ន់ជាបលោដ ោះអាស្នា។ លទាោះជាោ៉ាងោ 
អាកប្រូែវរលៅរុលាោរលៅថ្ថៃលធវើោរប ទ ប់ និងបំលព្ញសំ្លណើ លព្ញលលញរបស់្អាក ល ើរប៊ីបនត
 ៊ីោោរពារ។  

លរើខ្ុំអាចទទួលបន ៊ីោហារឃារ់តាររលបៀបោ? 

ប្បសិ្នលបើជ៊ីែរិរបស់្អាកស្ាិរកាុងលប្រោះថ្នា ក់ លហើយអាកប្រូែោរោរោរពារភ្នា រៗ 
ចូរទូរស្ព្ទលៅនគរបលជានិចច តាររយៈលលខ៖ 911 

“លោយលចរ ” ានន័យថ្ន ានលរលបំណង “ព្ាបទ” ានន័យថ្ន ថ្ប្ព្ថ្ផស 
លឃារលៅ ឬចងគំនំុ “បំពាន” ានន័យថ្ន ោរបងាលប្រោះថ្នា ក់លលើរាងោយ ោរគំរារ
កំវហងបងាលប្រោះថ្នា ក់លលើរាងោយ ឬោរបងាភ្នព្េ័យខាា ចលប្រោះថ្នា ក់លលើរាងោយ
វ លជិរលកើរលឡើង។ ចូររកាកំណរ់ប្តាជាលាយលកខណ៍អកសរអំព្៊ីលហរុោរណ៍ និង
ោលបរលិចេទថ្នោរលបៀរលបៀន ល ើរប៊ីឱ្យអាកអាចរាយោរណ៍អំព្៊ីលហរុោរណ៍ទំាងលនោះ
បនប្រឹរប្រូែលៅនគរបល និងលៅរុលាោរ។ យកលអប្រូែានព័្រ៌ានវ លប្រឹរប្រូែ
លនោះ លៅលព្លោក់ពាកយសំុ្ ៊ីោទប់សាា រ់ោរលបៀរលបៀន។ 


